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Thai
ภาษาเยอรมนั

คำ�แนะนำ�ต่อไปน้ีใชส้ำ�หรบัชว่งฤดหูนาว
คือในชว่งฤดท่ีูใชร้ะบบทำ�ความรอ้น 

การระบายอา
กาศเพิม่เติม!

ไมแ่นะนำ�!

5 นาที
การระบาย

อากาศ

ค่าสงูสดุ
ในฤดหูนาว

อุณหภมูใินห้อง

22°
20°

2 ถึง 3 ครังี้
ต่อวนั

50%
อยา่วางเฟอรน์ิเ
จอรช์ิน้ใหญ่ติดผ

นังด้านนอก  
(> 1.5 m2)

หลีกเล่ียงการเปิ
ดหน้าต่างให้เอีย
งในชว่งฤดหูนาว

อยา่ใช้เครื่องเพิ่
มความชื้น

หลีกเล่ียงการเปิ

+ 5 นาที

+ 5 นาที

ผ้าซกั 
การตากผา้

ไมแ่นะนำ�ใหต้ากผา้
ควรทำ�เพยีงเมื่อกำ�ลัง
ตรวจสอบความชื้นภา

ยในหอ้งเท่านัน้
+ 5–15 นาทีทกุวนั

อยา่ใชเ้ครื่องเพิม่คว
ามชื้นโดยไมม่ผีูด้แูล
อากาศภายในอาคาร

+ 5 นาที

+ 5 นาที

เราแนะนำ�ใหติ้ดตามอุณหภมูใินหอ้งนัง่เล่น หอ้งนอน หอ้งน้ำ �
และหอ้งครวัด้วยเครื่องวดัอุณหภมู/ิความชื้น และ/หรอืเครื่องวดัCO2

เพื่อชว่ยคณุติดตามคณุภาพอากาศภายในบา้น
เราแนะนำ�ใหส้ัง่ซื้อเครื่องวดัCO2 จากสมาชกิของเรา

ผู้เชีย่วชาญในพื้นท่ีของคณุ – 
แมแ้ต่เรื่องเชื้อรา:


